
Dovolujeme si  Vás pozvat  na 3 .  ro�ník 
LYŽECKÝCH ZÁVOD� POSTARU 
pod ochrannou rukou pán� starost� z Vrchlabí, z Víchové n/J.,  

ze Strážného a z Benešova u Semil  
ve štafetovém  b�hu rozestavném 

na den 18. prosince LP 2010 
Sraz a prezentace závodník�v od 9.00 do 10.00 v Dom� d�tí a mládeže 

„Pelíšek“ ve Vrchlabí, Husova ul. 212. Odtud vychází o 10. hodin� pr�vod 
v dobových krojích za doprovodu �ízné hudby do  kulturního domu St�elnice, 
kde budou jednotlivá družstva za velkého zájmu p�edstavena široké ve�ejnosti a 
prob�hne vyhlášení seriálu Vrchlapák 2010 . 
Následuje p�esun do areálu zámeckého parku ke startu závodu.  

Disciplíny: 
�� b�h rozestavný – štafetový bez rozdílu pohlaví v po�tu t�í �len� 
�� b�h rozestavný – štafetový v po�tu t�í dam. 

Kategorie:  
B�h rozestavný muž�, pop�. smíšené družstvo 
* sou�et let do 150 let   
* sou�et let nad 150 let 
B�h rozestavný dam bez rozdílu v�ku 
B�h rozestavný žák� 
Délky distancí: 
Muži, pop�. smíšené družstvo: 3 x 1 km, to vše 2x 
Dámy a žáci:    3 x 1 km  
Tituly obhajují družstva: 
žáci: DDM Pelíšek:  Josef Provazník, Lukáš Slavík, Lukáš Dittrich  
 
ženy: Hornodolnobranské  lýžnice : Paul� Blanka- Jind�išková Alena- Mikásková Michaela 
 
muži do 150 let: Mužstvo horských mistr�  truhlá��:  Mirek Novotný, Petr Mat�jí�ek,  
 Karel Slavík  
Absolutní vít�zové: 
muži nad 150 let: Horský tkalci z Víchové: Drahomír Jon - Ji�í Fajstaver - Josef Vejnar 

 
Start:  11.00 p�ed zámkem v zámeckém parku 
Závod se koná za každého po�así. V p�ípad�, že nebude sníh, lyžci na lyžích 
symbolicky vystartují a pob�ží tra� s plnou výzbrojí po svých.  
13.00 vyhlášení výsledk� v restauraci Konírna ve Vrchlabí. 
Závodníci i diváci bu�tež pokud možno výzbrojí a výstroji z p�edvále�ných let opat�eni                                               



�asový program závod�: 
LYŽECKÝCH ZÁVOD� PO STARU 

ve štafetovém b�hu rozestavném ve Vrchlabí 18.12. L.P. 2010 
 
9.00 – 9.45 P�ihlášky k závodu jakožto i výdej startovních �ísel v Dom� d�tí a mládeže 

„Pelíšek“ ve Vrchlabí, Husova ul. 212 
10.00 �azení pr�vodu p�ed DDM Pelíšek ve Vrchlabí a spole�ný odchod dobového 

pr�vodu m�stem za doprovodu  hudby skupiny Cémur Šámur do prostor startu. 
10.15 P�edstavení jednotlivých družstev v KD St�elnice a dekorování 10 nejlepších  

v seriálu Vrchlapák 2010. 
 
Na férovost závod� odborná jury ze stran po�adatel� bdí a pokyn� p�ed startem jakož i b�hem 
lítých b�žeckých boj� podává Lyžci ctí zásady boje �estného a  ve  všech sm�rech v��i rek�m 
ostatním rytí�ského. 
 
Zp�sob startu:  hromadný všech kategorií bez ohledu na v�k a pohlaví po lyžecké stop� 
 p�edem k tomuto ú�elu vyšlápnuté a fábory zna�ené. 
 
11.00 START ZÁVODU v  b�hu rozestavném krokem telemarským  Vklad 100K� za 

družstvo 
 
Ceny vít�z�m: Poháry pro vít�ze, dantesy  pro 1. t�i družstva v každé kategorii. 

1) družstvo  – celé se sou�tem let do 150  pohár starosty Vrchlabí 
  2 )družstvo  – celé se sou�tem let nad 150 pohár starosty Víchové n/Jiz. 

3) družstvo dam – pohár od olympijské medailistky Blanky Paul�   
4) družstvo žák� – pohár �editele DDM Pelíšek 

�ESTNÉ CENY – pohár pro nejrychlejší �as na úseku (v�nuje olympijská medailistka ze 
Sarajeva 1984 Blanka Paul�) 
 
13.00 Slavnostní vyhlášení výsledk� ZÁVODU POSTARU v restauraci Konírna.       
* O ob�erstvení závodník� a divák� bude postaráno. 
* Vstupné:  Diváci v dobové ústroji a d�ti vstup zdarma, ostatní   dobrovolný. 
* Každý dotaz stran závod� samých zodpoví J.Vejnar, t�eba  však v tomto ohledu ur�ité 

p�ání v�as vysloviti a na tel. �íslo 737 840 857 zavolati – ubytování zajistíme á 120K�. 
* Po závodech ve 13.00 hodin bude v restauraci Konírna  slavnostní p�edání dantes� 
 s možností ob�erstvení. 
* Odpoledne  výlet do Kn�žic se sout�žemi. 
* V ned�li p�esun Harrachovou cestou p�es H. Brannou na lyžích do Jilemnice – 

návšt�va expozice Krkonošského muzea a domku Mistra Bohumila Han�e 
v Hraba�ov� a návrat do Vrchlabí p�es Valte�ice a Kn�žice. 

ZÁVODNÍ KOMITÉT ŽÁDÁ: 
* závodníci bu	tež výzbrojí a výstrojí z p�edvále�ných let opat�eni 
 na závod v b�hu d�evenné lyže a dobová obuv i ústroj podmínkou. 
* v závod� dam nutno dlouhých sukní použíti. 
* p�i b�hu používej pouze klasický krok telemarský 
* závodní komitét si vyhrazuje právo kontroly výzbroje a výstroje p�ed startem 
* informace:  e-mail: ddm.pelisek@tiscali.cz �i na telefonu 499 422 142,737 840 857 
       Závodní komitét závodu“ PO STARU“ 


